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Deixei h& pouco a direcdo do Secretariado para a Familia da Conferéncia Episcopal
Italiana e tenho bem presentes as perspectivas da Pastoral Familiar nas 226 dioceses de Itdlia.
Pude constatar pessoalmente, ao encontrar tantos casais das Equipes em numerosas cidades da
Itdlia e a colaborar diretamente com eles, quanto e como é consciente e Séria a vossa
caminhada e como é capaz de conduzir os casais num caminho de crescimento espiritua que
se va tornando um caminho de santidade. Sinto-me, pois, feliz por poder testemunhar essa
estima e, a0 mesmo tempo, desgo que esta minha presenca encorgje a motivagdo profunda
que nos leva a trabalhar com e para a familia, mesmo porque Deus ndo criou melhor imagem
para se dar a conhecer: a carteira de identidade que estabeleceu, que difundiu pelo mundo
para que, desde o inicio da Criagdo, fosse reconhecido, € o homem e a mulher. E se
guisermos ir ao encontro de Deus, saibamos que Ele ja tem uma manera propria de se
apresentar. Antes de se fazer anunciar por outros, Ele quis apresentar-se a s préprio: “Eu sou”
no seio da relagéo “homem - mulher”.

Para conseguirmos apreender a verdade no seu todo, o nosso olhar deve obviamente
voltar-se para Jesus Cristo, 0o Senhor, a quem queremos chamar, sem hesitagdo, de o
“Esposo”’. Nao tenhais medo de defini-lo como “Esposo”. Em primeiro lugar, no Evangelho,
Ele apresentou-se como 0 Esposo. “Eu sou 0 Esposo”. Os discipulos ndo podem estar tristes
enquanto tém consigo o Esposo (cf. Mc 2,19-20). Por isso, ndo tenhamos receio de olhar
Jesus nessa Gtica, pois o proprio Jesus, o Senhor, 0 ESposo, revelou-nos o “coragdo nupcial”
de Deus, no sentido da relacdo de amor entre as trés Pessoas divinas. Imaginemos Deus, tal
como Jesus no-lo revelou: Pai, Filho e Espirito Santo. O gque nos revelou? Manifestou que no
seio dessa redlidade ha um coragdo nupcid, onde existe uma perfeita unidade e uma perfeita
distingdo, ou sga, trés Pessoas ligadas entre s pela mesma natureza absoluta: 0 Amor. Veio
nos dizer que Deus Trindade € essa plenitude ab mesmo tempo de distin¢go e unido no amor
que, a luz da palavra de Jesus e de toda a Biblia, conseguimos perceber como um coragdo
nupcia. Mais ainda, a partir dai compreendemos o que quer dizer ter criado a “nupciaidade’,
ter criado o homem e a mulher a suaimagem e semelhanca.

Deus, ao criar o homem e a mulher, quis revelar-se a S mesmo; melhor ainda, Deus
repartiu algo de Si préprio na criagd do homem e da mulher: “ & imagem de Deus, Ele o
criou” (Gn 1,27) observem o singular utilizado na Biblia — “ macho e fémea , Ele o criou”
(Gn 1,27c ), dando ja a conhecer, nestas paavras, essa unidade e distingdo. Deus fez
participar 0 homem e a mulher no seu mistério de nupciaidade, quis que o casal fosse “a
definicéo e a revelagdo” do seu Ser e de Sua agdo, ago que o manifestasse nessa Criagdo
imensa e magnifica, algo que O definisse, que dissesse quem é Deus. Assim sendo, qual o
sentido dessa beleza extraordinaria que é a Criacdo, sendo 0 homem e a mulher feitos a
imagem de Deus? No vértice de toda a Criacdo, que outra coisa quis Deus dizer, sendo esse
algo que pudesse exprimi-Lo melhor que qualquer outra criatura, Ele, uno e trino. Deus quis
comunicar a sua nupcialidade: assm podemos dizer que o casal-familia serve a Deus para
manifestar a humanidade o seu préprio mundo interior. Onde posso eu descobrir o mundo
mais intimo, intenso e profundo de Deus a ndo ser no casa: “a imagem de Deus, o criou;
homem e mulher oscriou” .

Ensinaram-nos a contemplar Deus nas estrelas, na variedade das flores, na beleza de
uma paisagem, no frescor de uma nascente; ensinaram-nos a admirar o infinito de Deus na



imensidéo do oceano, no mar, na majestade das montanhas. Tentem perguntar as montanhas
como vive Deus...

Lembro-me de um v6o Mildo-Budapeste, alguns anos atras, em janeiro, durante o qual
atravessamos, num lindo dia, os Alpes cobertos de neve. Sem dlvida, era uma paisagem
incomparavel. O passageiro ao meu lado ndo cabia em s e dizia sem parar: “Deus do céu, que
maravilha, Senhor, que belezal”. Também eu me sentia feliz, mas contudo eu Ihe disse:
“Atencdo, todas estas montanhas juntas ndo nos dizem como vive Deus. Se, nessas montanhas
houvesse um sO casal, homem e mulher, esse casal faaria mais de Deus do que todas estas
montanhas juntas,. porque Deus é amor”. As montanhas, 0 céu estrelado, a beleza das flores,
nada disso explica que que Deus é amor. O amor de Deus visdumbro-o na beleza do beijo de
um homem e de uma mulher: esta € a mais belaimagem para mostrar que Deus é amor. Deus
quis manifestar e revelar 0 seu ser ao criar 0 homem e a mulher; é por isso que o casal tem um
papel decisivo e estratégico de mediacdo para mostrar Deus e a sua vida. Em meio a toda a
criagdo, quem me faz compreender quem € Deus? E o homem e a mulher e a sua relagZo.

Podemos realmente dizer que do ponto de vista teoldgico e antropoldgico a relagdo
homem- mulher € um caminho para conhecer Deus. E o primeiro caminho que nos conduz ao
conhecimento de Deus, pois estd ao acance de todos. Quando viveis o amor, de que fazeis a
experiéncia? Serd a mesma da de dois chimpanzés que se unem para procriar? De onde vem
essa reaidade do dom livre, total e definitivo do amor? Quem a inventou? Quando vivo o
amor auténtico em toda as suas manifestaces, vinte e quatro horas por dia, vivo uma
experiéncia divina que pertence ao mundo de Deus; vivo-a, obviamente, de forma limitada e
dividida, que comporta aegria, dor, cansago; mas vivo uma experiéncia de Deus!

O casd é um caminho para 0 conhecimento do misté&rio de Deus, ainda que Deus
permaneca o Todo Outro.

O casd revelaago de Deus e da Sua vida

Mas h& ago de mais belo ainda: o casal mostra também o destino Ultimo que Deus
prepara para a humanidade. Se Deus é nupciaidade, qualquer casal, avida de um casal, revela
UM PoUCO como sera a nossa unido com Deus. Serd uma unido nupcial, uma unido plena, uma
unido da qual a unido homem-mulher é somente uma imagem. Basta pensar na unido que se
estabelece no abraco de amor entre um homem e uma mulher, unido t&o bela, téo
extraordinarial Esta unido entre o homem e a mulher € uma imagem que nos faz pressentir a
unid&o que viveremos com Deus.

Se eu, celibatério, quiser compreender e entrever o tipo de unido que vivere e que
vivereis com Deus, para onde devo olhar? Devo contemplar a beleza da unido de um homem e
de uma mulher; ela me faz perceber que viverei uma unido ainda maior, para dém da beleza
unitiva que me é manifestada naimagem da uni&o de um homem e de uma mulher.

Se 0 casal mostra Deus, a sua vida e 0 seu mundo, mostra também o destino Ultimo
gue Deus prepara para a humanidade. Deus manifesta-se assim através do casal, Deus faz do
casal humano a sua propria expressao.

Deus decidiu de que maneira deveria apresentar-se a S mesmo, e como se manifestar
por S proprio.

Entristece-me saber que na Igrgja é pouco usada esta palavra, que designo como
“palavra-carne’, “paavraimagem”, “palavra-pardbola’, isto é, a realidade do casal. Essa é



uma “palavra’ que Deus utilizou sem proferir um verbo, que utilizou para comunicar-se Ele
proprio com o homem.

Como usa a Igreja esta imagem para anunciar Deus? Primeiro deveriamos perguntar:
guantos casais tém consciéncia de ser, como casal, a palavra pronunciada por Deus?

NO6s somos palavra. Sois palavra sobre Deus. Sois a comunicagdo ndo verbal de
Deus.

Sem pregacao, apenas cultivando o vosso amor, direis algo que ndo tem limites. Ainda
gue vivendo o amor nos limites do nosso corpo e da nossa pessoa (aqui cada conjuge deve
listar os defeitos de um e de outro), percebeis, entretanto, que 0 amor que esta em vOs néo
tem limites.

Quem de vos pode afirmar ter amado o bastante? Quem de vés pode dizer que conhece
o limite do seu amor? Ou quantos de vés, em vista de sua forte e auténtica experiéncia da
vida de casal, podem dizer que tém um pelo outro um amor infinito? Espero que varios
dentre vés ja tenham feito a experiéncia, tenham tido a consciéncia de que possuem uma
capacidade de amar que ultrapassa a vossa capacidade fisica de comunicé-lo. E certo que
recebemos esse corpo para manifestar o amor, mas € ainda mais importante perceber que este
corpo é insuficiente para expressar todo 0 amor que sentimos por nossa mulher ou por Nosso
marido. E assm que descobrimos até que ponto e de que maneira 0 amor infinito de Deus se
expressa na realidade do casal humano.

E fécil verificalo. Quando se comega a conversar com casais percebe-se logo a
linguagem utilizada: “Sinto por ti um amor sem limite, amo-te sem medidal”. Esta expresséo
“sem medida’ é a dimensdo de um amor verdadeiro, assm também “para sempre”. Quando o
amor nasce nos coragdes apaixonados, um amor auténtico, estavel, chelo de projetos, aberto
ao futuro, diz-se: “Amar-te-e para sempre’, “€ impossivel viver sem ti”. Em cada um de nés
esta 0 amor infinito de Deus. Deus expressou-se através do casal; ndo podemos mais buscar
o infinito de Deus no céu estrelado e ndo procuré&lo na profundeza do amor que vives,
deixai falar o amor que esta em vos, fazel crescer 0 amor que estd em vés, sem esmorecer.
Quantos casais vivem estagnados, estéticos!

Quando pensamos que o amor acabou, quando sO buscamos uma convivéncia pacifica,
nesta altura estamos nos afastando da nascente auténtica. A vossa condigdo de homem e
mulher tem sua origem na Trindade.

Sois mais do que 0 VOSSO home; 0 VOSSO amor ndo tem somente um nome, O VOSSO,
mas sem ddvida outro: “Trindade”.

E assm como se usam roupas de grife, tende a coragem de ver a grife que identifica o
vosso amor. Percebereis que € uma qualidade do amor ligada a uma nascente Unica e
inesgotavel, a nascente trinitéaria. E preciso redescobrir a nascente da qual emana o amor, 0
amor que esta em vos, aguele que manifestais como casal. Assim compreendereis que Deus
Se expressa, que Deus ndo acabou de expressar-se quando criou 0 homem e a mulher. “E Deus
descansou”. N&o disse: “Esta bem, ide embora, ndo quero mais saber de vos’, pois Deus ainda
hoje se expressa na relagdo homem - mulher.

N6s dois, marido e mulher, provimos da Trindade, nés dois somos na Terra aimagem
da Trindade.

E é navossavivénciadiaria que Deus nos fala, hoje, do seu amor infinito.



Se Deus Trino se exprime no casal humano, entdo também hé a outra vertente: o casal
humano pode exprimir Deus a partir da sua propria condi¢do, porque é a Sua imagem. Se
Deus se exprime em nos, entdo nos dois também podemos dar testemunho de Deus a partir da
nossa experiéncia vivida

Uma recordacéo do tempo em que eu era paroco de uma peguena paréquia da diocese
de Verona, perto do Lago de Garda, com 150 habitantes. No més de outubro, a administragdo
municipa proporcionava aos casais idosos a possibilidade de férias a baixo custo nos hotéis
semi-vazios da regido. E era bonito ver as margens do lago velhinhos de 80 anos de méos
dadas. Parei para |hes perguntar: “Ainda se amam tanto assm?’. E me respondiam:
“Poderiamos nos casar de novo”.

O que significa chegar aos oitenta e compreender que essa pessoa ainda é o homem ou
a mulher de minha vida? Significa que crescemos, sem 0 que acabariamos numa
convivialidade mondétona. Se eu sou uma pessoa que cresceu, entdo sou capaz de exprimir um
amor de Deus que ndo se cansa, um amor de Deus que ndo cessa de amar nem por um
instante, um amor de Deus que é misericdrdia, um amor de Deus que ultrapassa 0s gestos de
hoje, pois japrenuncia o que serd o de amanha.

Podels ser esse lugar em que Deus se exprime; sois chamados a manifestar a ternura de
Deus por vossa vida de ternura.

Deus manifesta-se no casal humano, e o casal pode e é mesmo chamado a testemunhar
eafdar deDeusdamaneiramaisassmiléve e crivel para o mundo contemporaneo.

Podeis faar de Deus no supermercado, no cabelereiro, podeis faar d’' Ele no correio,
na escola. Podeis falar de Deus sem lhe pronunciar o nome. Podels ser a sua presenca de amor
sem |he celebrar osritos. Essa é amaneirade falar de Deus.

Contudo, ndo é so isso. O Senhor Jesus fez essa escolha para exprimir o seu mistério
de amor pela Igrgja, por isso esta realidade extraordinaria do homem e da mulher é o
sacramento do matriménio. Por esse sacramento, a relacéo conjugal, tornada livre do pecado
e imagem de Deus pela redencdo, foi integrada na relacdo esponsal que une Cristo a sua
lgreja. E toda a teologia do sacramento do matriménio, pela qual 0s esposos s30, No proprio
coragdo de suarelagdo concreta, smples e humana, portadores da dimensdo da aianca nupcia
gue Deus efetuou com toda a humanidade.

Cristo, 0 Esposo, continua a amar a humanidade unindo-a ao seu préprio corpo.
Pensemos como Jesus ressuscitado une a s pelo batismo todos os homens, une-0s as como
0 seu corpo, dando-Ihes 0 seu Espirito pelo sacramento da confirmacdo. Ele os une as numa
s6 carne pela Eucaristia. Que grandeza vemos hoje no amor de Cristo por sua lgrgjal Ele quis
gue houvesse um sacramento, 0 sacramento do matrimonio, que pudesse tornar atual de forma
eficaz a relagdo esponsal de amor que existe entre Ele e a sua Igrgja . E € por isso que 0
sacramento do matrimonio € a realizacdo na Terra da unido de Deus com a humanidade e de
Cristo com asualgrga

E para confirmar isto de forma crivel, vejamos agumeas citagbes do magistério, por
exemplo a Familiaris Consortio, n° 13, onde lemos: “O matrimonio dos batizados torna-se
assm o simbolo real da Nova e Eterna Alianca, selada no sangue de Cristo”: (Compreendeis o
quer dizer “simbolo rea”? Parece uma contradi¢do nos termos, porque o simbolo néo € redl,
mas sina. Numa bandeira ndo esta escrito o pais que representa, €la € s6 um simbolo,
enquanto nds sabemos gue na realidade sacramental o simbolo contém a realidade, da mesma
forma que eu, sacerdote, sou para vos sind de Jesus Pastor, € no meio de vos ndo sou apenas



uma lembranga, um sinal vazio, porque posso redlizar eficazmente o gesto de Jesus Pastor,
quando eu proprio digo “Eu te absolvo”, “Isto é o meu corpo”, “Isto é o meu sangue’. E esse
0 sentido do simbolo rea. Os conjuges sdo um simbolo real, ndo uma simples bandeirola;
possuem em seu coracdo o amor de Cristo pelalgreja). O Espirito que o Senhor infunde Ihes
da um coragdo novo e torna 0 homem e a mulher capazes de se amar, como Cristo nos amou”.
Isto quer dizer que nos conjuges, pelo sacramento do matrimonio, habita o potencial de amor
gue une Deus a humanidade e Cristo asualgrgja

Lede as intervengdes dirigidas pelo Santo Padre as Equipes de Nossa Senhora em
vérias circunstancias. Procural ariqueza contida nas suas explicacdes sacramentais.

E realmente algo de novo. Isto €, em cada casal ha uma presenca de Cristo. V 6s tendes
confianga no sacerdote, independentemente do seu rosto ou das suas agoes, porgue sabeis que
no sacerdote que absolve, etc., esta a presencade Cristo Pastor.

E tempo de também recuperar esta fé em relagio ao vosso sacramento: Sois a presenca
de Cristo Ressuscitado. A vossa vida de casal, a vossa relagdo € um tabernaculo que encerra
Cristo; a vossa casa, que a abriga, é também habitada por Cristo. Enchei pois a casa de flores
frescas para mostrar atodos que acreditais em Cristo presente no vosso lar.

N&o sois de Deus sb porque vos lembrais de rezar uma Ave Maria ou de preparar uma
reunido, sois de Deus antes de mais nada por serdes homem e mulher criados por Deus; e sois
de Deus, pertenceis a Cristo pelo sacramento que celebrastes.

Jodo Paulo Il usa fregientemente uma expressdo muito bela: “O casal € habitado pelo
mistério da Aliangca. Tornaste-vos participes da Alianca de amor que Deus estabeleceu com a
humanidade e com algrgd’.

Como também bela é a expressdo usada pelo Concilio Vaticano |1, na Gaudium et
Soes n° 48, quando diz que é dado aos casais “participar” do amor esponsal que une Deus a
humanidade e Cristo a sua lgregja.

Um trecho da Carta do Santo Padre as Familias, no n° 19, nos diz ago de
maravilhoso:“ Nao se pode compreender a Igreja como Corpo Mistico de Cristo, [...] como
sacramento universal de salvacdo em Cristo, sem se referir ao “grande mistério”
relacionado com a criagao do homem, homem e mulher...”

Por isso, eu ndo posso compreender a minha paréquia, um bispo ndo pode
compreender a sua diocese sem fazer referéncia ao grande mistério que lhes esta ligado, o do
homem e da mulher.

Assm também, pode-se ler mais adiante na mesma carta do Papa: “A propria familia é
0 grande misté&rio de Deus. Como ‘Igreja doméstica’, ela é esposa de Cristo, a Igrga
universal, e cada Igrgja particular revela-se nela, de imediato, como a esposa de Cristo, na
Igreja doméstica” .

Por que ndo se pode entender a Igrgja sem entender a relagdo homem-mulher? O que
éalgrga? O que é a pardquia? Cristo Ressuscitado esta ai presente e vivo. Somos as pessoas
gue créem que Jesus continua vivo. E o que faz Jesus vivo, ressuscitado, e presente com um
amor Unico e apaixonado? Ele coloca sinais eficazes para unir essas pessoas ao seu Corpo.



Como um homem se une a mulher, assm também Cristo Ressuscitado une a s, pelo
batismo, todos os batizados, comunica 0 seu Espirito Santo para que “respirem” 0 seu proprio
Espirito, da a Eucaristia para realizar com eles um sb corpo nEle.

Para entrever a unidade a que Cristo chama a sua Igreja, deveriamos considerar o
mais belo casal que conhecamos, admirar a maneira pela qua se amam, se beijam, se
acariciam, se olham, vivem juntos, e pensar que Cristo Ressuscitado trabalha para construir
uma unidade ainda mais forte com asua lgrega

V 6s sois uma palavra que pode fazer compreender o que é algrga

Compreendeis o valor do sacramento como memoria, atualizagéo e profecia do amor
de Cristo pelasua lgrga? Mas para fazé-lo compreender ao mundo, sois chamados a vivé-1o
numa unido permanente, vinte e quatro horas por dia, a cada dia, mostrando assm o0 que sois
antes de mostrar o que fazeis.

Cristo, ao dar um ao outro o homem e a mulher, pede-lhes que se tornem, enquanto

pessoas casadas e pela sua histéria conjugal, “definicdo e manifestacdo” da relacdo de Cristo
com algrega, sua Esposa.

Assim, como Cristo manifesta 0 mistério do Pai, por suas palavras e atos, assim
também os esposos, pela sua realidade conjugal, sdo chamados a ser “paavra encarnada’,
“carne feita palavrd’.

Dai resulta 0 seu dia a dia ja estar repleto da presenca de Deus e ja lhes ser possivel
comunicar Deus.

Toda a vossa vida esta cheia de Deus. Pelo sacramento do matriménio, Deus estd mais
presente em vOs do que o imaginais. Na plenitude da relacéo entre homem e mulher, celebro,
mesmo na distancia infinita entre a criatura e o criador, a redidade trinitaria da perfeita
distingdo e unidade de amor, celebro o mistério de amor que une Cristo asua lgreja

E preciso que entendais que 0S NOSSOS Casais cristdos sdo chamados a entrar em
concorréncia no mercado cultural para testemunhar a extraordinaria beleza do ser homem e
mulher. Se os cristdos levam em s a presenca do Espirito, qual ndo deveria ser a sua maneira
de viver a sexualidade, aternura, o encontro, o olhar, o abrago, a colaboragdo, a coabitagdo?

Os que ndo créem deveriam entdo perguntar aos cristdos. “Mas como conseguem
amar-se tdo bem?’. “Temos o Espirito Santo”, deveriam ouvir em resposta. “E o0 que fazem
para conseguir uma convivéncia tdo boa?’ “E o Espirito Santo!”

E o Espirito Santo que produz em v6s uma corporaidade tal que vos permita viver em
plenitude o projeto original, a ponto de manifestar, de fazer transparecer 0 mistério ultimo que
vos foi manifestado por Jesus Cristo, que ama até dar a sua vida, que ama a sua lgreja até o
ponto de uni-la a Ele em seu corpo. Compreendeis bem aque ided fostes chamados?

Contemplai 0 mistério, a grandeza que ha em vés e perceberels que a vossa
humanidade concreta se reveste de uma beleza capaz de ser transfigurada.

E sereis a rocha que, tocada pela vara do Espirito Santo gragas ao sacramento, pode
fazer jorrar nascentes de &gua viva para 0 nosso mundo sedento.

Se os cristédos redescobrissem que a sua sexudidade, a sua corporeidade sdo de
origem trinitéria, marcadas com o sinal de um sacramento pelo amplexo de Deus, perceberiam
0 potencial humano e evangelizador do qual participam.



O mistério jaesta em vés, na vossa propria histéria de amor.

Este mistério de amor esta dentro de vés, como a implorar um rosto,.o rosto claro e
luminoso do vosso préprio amor.

Este Cristo, apaixonado pela sua Igreja, esta Trindade que habita em vés, pedem-vos,
suplicam-vos. déem-me um rosto!. Dai-me um rosto para que me reconhegam como o Cristo
Esposo. Dai-me um rosto, para que me conhecam como Aquele que criou a beleza do homem
e da mulher.

Aos esposos foi confiado um grande magistério, um magisté&io encarnado, uma
manifestacdo de Deus.

A Igreja produz documentos, vés “sois paavra-carne”’, comunicagdo ndo verbal.

Multiplicam-se os documentos da Igreja sobre 0 matrimonio e a familia, mas arriscam
ndo ter ouvintes. VOs sois chamados a fazer circular “vida’, uma vida que mostre a beleza do
ser humano criado e redimido por Deus.

Podemos dar a conhecer Deus ou oculta-lo, manifestar a sua beleza, ou escondé-la por
nossa maneira fechada de viver.

Deveriamos voltar hoje a passagem da Biblia que narra a parte fina da criacdo do
homem e da mulher: “ Deus viu tudo o que tinha feito: e era muito bom” (Gn 1,31a).

O mundo de hoje, ao ver os casais cristdos, deveria poder dizer: Deus fez algo de
muito bom!



