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Dossier de presse. 
 
 

Rassemblement 
international des Équipes 

Notre-Dame. 

 

9 000 personnes à Lourdes 
du 16 au 21 septembre 2006. 

 
 
•  I- Les Équipes Notre Dame, témoins heureux du mariage. 
 
A - Présentation rapide des Équipes Notre-Dame (raison d’être, définition, historique…).  
 
B -  Les Équipes Notre-Dame dans le monde. 
 
•  II - Se rassembler pour partager une même réalité de vie. 
 
A - Le Rassemblement : le thème, le programme, les intervenants. 
 
B - Les Participants. 
 
C - Quelques Spécificités. 
 
 
•  III - Introduire la cause de béatification du fondateur du 
mouvement, le père Henri Caffarel. 
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I- Les Équipes Notre Dame, témoins heureux du mariage. 

 
 

 
 
 
A - Présentation rapide des Équipes Notre-Dame (raison d’être, 
définition, historique…).  

 
 
A1 - La raison d’être des Équipes Notre-Dame. 
 
La raison d’être des Équipes Notre-Dame est d’aider les couples à découvrir les 
richesses du sacrement de mariage et à vivre une spiritualité en couple. À travers 
leur exemple, les couples des Équipes Notre-Dame veulent être des témoins du 
mariage chrétien dans l’Église et dans le monde. 
 
Les Équipes Notre-Dame, mouvement de  « spiritualité conjugale » de l’Église 
catholique, sont constituées par des couples qui croient en l’idéal du mariage 
chrétien et qui veulent :  
 
� Rester fidèles aux promesses de leur baptême. 
� Placer le Christ au cœur de leur vie. 
� Fonder leur vie conjugale et familiale sur l’Évangile. 
� Chercher à mieux connaître la volonté de Dieu sur l’homme et la femme afin de 
l’accomplir. 
� Témoigner l'amour de Dieu par leur vie. 
� Porter au monde le message du Christ 
� Rendre témoignage des valeurs chrétiennes dans leur vie sociale et professionnelle. 
� Apporter leur soutien actif à l'Église, aux évêques et au clergé. 
� Faire de leurs activités une collaboration avec Dieu et un service aux autres. 
� Promouvoir le mariage et la vie de famille dans la société. 
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A2 - Comment définir une Équipe Notre-Dame 
 
- Un mouvement 
 
Ce mouvement, reconnu officiellement par l’Église catholique, veut aider les 
couples à découvrir leur sacrement de mariage et à essayer d’en vivre 
pleinement. Ce mouvement, placé sous la protection de Notre Dame, la 
Mère du Christ, encourage les couples à développer une spiritualité 
conjugale tout en s’entraidant mutuellement au sein d’une vie en équipe. 
 
- Des Équipes de foyer 
 
Chaque équipe est composée de 4 à 6 couples mariés et d’un Prêtre qui 
décident librement d’entrer au Mouvement des Équipes Notre-Dame, d’en 
respecter l’esprit et de mettre en pratique les propositions de vie ; elle est 
la cellule de base du mouvement des E.N.D. Elle élit chaque année en son 
sein un foyer responsable et se réunit chaque mois sous le signe d’une 
fraternité conviviale. 
 
- Un chemin de progression 
 
Pour être soutenu et concret, un cheminement spirituel implique et 
entraîne au fil des jours certaines démarches ou actions. Le mouvement en 
a retenu six pour appuyer et approfondir la démarche de foi Ce sont les 
points concrets d’effort : 
- L’écoute de la parole de Dieu 
- La prière personnelle, l’oraison 
- La prière conjugale et si possible familiale 
- Le devoir de s’asseoir 
- La règle de vie 
- La retraite annuelle 
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A3 - L’histoire des Équipes Notre-Dame. 
 
- Les origines : 1938 
 
En France, quatre jeunes couples, riches d’un amour tout neuf et chrétiens 
convaincus, veulent vivre leur amour à la lumière de leur foi. Ils 
demandent à l’abbé Caffarel de guider leur recherche. 
 
- 1947 : la « Charte des E.N.D. » 
 
Les groupes de foyers se multiplient. Le besoin d’unité et de structuration 
se fait sentir : la « Charte des Équipes Notre-Dame » est née : Prière 
conjugale et familiale, réunion mensuelle de l’équipe pour prier ensemble 
et partager, règle personnelle de vie, retraite spirituelle. 
 
- 1950-1970 : l’expansion dans le monde 
 
Très forte expansion dans le monde et décision de garder un mouvement 
unique, international. 
 
-1970 : Rassemblement à Rome (4000 équipiers de 23 pays) 
 
Le Pape Paul VI confirme : « L’amour humain est voie de Sainteté, le 
couple, uni par le Sacrement de mariage, a une vocation propre et un 
témoignage spécifique à rendre au monde. » 
 
-1976 : Rassemblement à Rome 
 
Paul VI confirme « que ce rassemblement vous aide à implanter dans tous 
les pays les valeurs essentielles du mariage » 
 
- 1988 : Rassemblement à Lourdes 
 
45 pays représentés pour 6000 équipiers. Recherche du « Second souffle » 
du mouvement. Le Mariage au service de l’amour, chemin de bonheur et 
de sainteté. 
 
- 2003 : Rencontre de Jean-Paul II par l’Équipe Responsable 
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B - Équipes Notre-Dame dans le monde. 
 
Les Équipes Notre-Dame comptent en 2006 plus de 9800 équipes 
représentant près de 49 000 couples et 7 000 prêtres, soit un total de   
108 000 membres. 
 
Les E.N.D. sont implantées dans 63 pays dans les 5 continents. Elles 
comptent :  
2700 équipes au Brésil,  
2200 en France,  
900 en Espagne,   
800 au Portugal,  
700 en Italie,  
600 aux U.S.A,  
430 en Afrique,  
200 en Colombie,  
40 en Équateur,  
50 en Syrie,  
35 au Liban, 
15 à Trinidad et Tobago… 
 
Le nombre d’équipes a cru de 38 % en 10 ans, de 3 à 4% chaque année, 
les plus fortes croissances se situant en Afrique et en Hispano-Amérique. 
 
Dans le cadre de l’ouverture au monde, des expériences communautaires 
ont vu le jour au Brésil et en Amérique latine. 

 
Voir annexe 1 :  répartition par pays 
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II- Se rassembler pour partager une même réalité de vie. 

 
 
A - Le Rassemblement : le thème, le programme, les intervenants. 
 

 
Il ne se produit que tous les 6 ans et celui-ci est le 10ème. 
 

A1 - Que vivront les participants ? 
 

- Un temps de prière et d’action de grâce pour ce que nous 
recevons et ce que nous donnons en couple aux Équipes Notre-Dame, 
dans l’Église, dans le monde, 

 
- Un temps de partage entre équipiers de toute la planète, venant de 

51 pays et de tous les continents, 
 
- Un temps de fête, en un lieu porteur de grâce et visité par Marie 

quand elle rencontra à Lourdes une humble et pauvre bergère, 
Bernadette, à qui elle demanda de croire, 

 
- Un temps d’enseignement et d’échange d’idées sur le thème du 

rassemblement, 
 
- Un temps pour recevoir et accueillir les responsables de l’Église et 

des autres mouvements, 
 
- Un temps pour prier et célébrer en ce 10ème anniversaire du 

retour vers le Seigneur du Père Henri Caffarel, notre fondateur, 
 
- Un temps pour recevoir les nouvelles orientations du mouvement 

qui nous conduiront en Équipes de 2006 à 2012, 
 
- Un temps pour se laisser évangéliser et guider par l’Esprit Saint 

dans une démarche de renouveau de notre foi et de notre sacrement 
de mariage. 

 
- Une occasion pour tous de revenir en équipe pleins de bonheurs à 

partager pour une vie d’équipe dynamisée et vivifiée. 
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A2 - Le thème et le programme. 

 
« Équipes Notre-Dame, communautés vivantes de couples, reflets 
de l’amour du Christ »  
 
- Chaque journée, animée par un couple d’un continent différent, verra le 
thème se décliner en : 
 
-« Jésus Christ, centre de la vie chrétienne » 
-« Le sacrement de mariage » 
-« Vocation conjugale et engagement » 
-« Équipe, communauté d’Église » 
 
- Chaque jour, les participants(équipiers Notre-Dame ou non) vivront des 
temps de prières(méditations et messe), des conférences et une « Réunion 
d’équipe ». 
Ces équipes sont constituées de 5 ou 6 couples de pays différents et si 
possible d’un prêtre, ne se connaissant pas et s’exprimant dans la langue 
de leur choix qui n’est pas obligatoirement leur langue maternelle afin de 
faciliter le brassage des cultures. 
Ces échanges constituent une véritable richesse et il arrive que de telles 
équipes continuent à se rencontrer pendant des années après les 
rassemblements, tant l’amitié et les échanges ont été profonds. 
 
- Les participants seront aussi conviés à des cérémonies communautaires 
avec les pèlerins de Lourdes à savoir une procession eucharistique, une 
messe internationale, une procession mariale. 
 
- Nous aurons la joie d’avoir la présence d’Évêques du monde entier. 
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A3 - Les principaux  intervenants. 
 
 
- Cardinal  Philippe BARBARIN  
Mgr Philippe Barbarin est archevêque de Lyon depuis 2002. Il est membre 
de la commission sociale de la Conférence des Evêques de France et 
Président du Comité épiscopal pour la santé. Il est membre des 
congrégations pour le culte divin et pour les instituts de vie consacrée. 
 
- Cardinal LOPEZ TRUJILLO 
De nationalité colombienne, Mgr Lopez Trujillo est notamment  Président 
du Conseil Pontifical pour la famille. 
 
- Cardinal Géraldo MAJELLA AGNELO 
De nationalité brésilienne, Mgr Majella Agnelo est notamment Président de 
la Conférence des Evêques du Brésil. 
 
- Monseigneur Jacques PERRIER 
Mgr Jacques Perrier est Evêque de Tarbes et Lourdes. 
 
 
- Père Alain MATTHEEUWS 
De nationalité belge, le Père Mattheeuws est jésuite ; il est actuellement 
professeur à la faculté de théologie des jésuites à Bruxelles. 
 
- Madame Françoise SAND, diplômée de biologie, est Conseillère 
conjugale et familiale du C.L.E.R. 
Elle enseigne dans divers instituts(Institut de la famille à Paris et à Lyon,..) 
 
- Alberto et Constanza ALVARADO (Colombie), professeur de 
sociologie à l'université de Bogota et membres de l'équipe responsable 
internationale pendant 6 ans de 1999 à 2005; 
  
- Jean-Louis et Priscilla SIMONIS (Belgique) membres de l'équipe 
responsable internationale 
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B - Les Participants. 

 
- Près de 9 000 inscriptions : plus de 4 200 couples et près de 450 prêtres ce 
qui représente une croissance de 25% par rapport au dernier rassemblement de 
St Jacques de Compostelle en 2000. 
 
- 51 pays représentés : 2900 Français, 1900 Brésiliens, 1300 Espagnols, 750 
Italiens, 750 Portugais, 200 Africains mais aussi 150 Colombiens, 30 Australiens, 
50 Mauriciens, 15 Indiens, 50 Syriens… 
 
Par rapport à Saint-Jacques de Compostelle, les plus fortes croissances sont : 
Italie(+180 %), Afrique (+ 140%), Brésil(+100 %), Hispano-Amérique(+50%), 
Portugal (+45 %), Espagne (+ 37%)… 
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C - Quelques Spécificités. 
 
 
C1 - Solidarité financière 
 

-Très forte volonté de donner la possibilité de participer, y compris pour les 
moins favorisés. Dans chaque équipe, constitution d’une cagnotte pendant 
1 ou 2 ans pour la donner au « Couple délégué » qui représentera l’équipe. 
Puis une aide  possible au niveau d’un pays et entre pays. Enfin un budget 
de Solidarité internationale est constitué au niveau de l’Organisation du 
Rassemblement en l’incluant dans le prix demandé à chaque participant. 
Plus de 250 participants de 25 pays différents bénéficieront de ce dernier 
budget, sans lequel ils n’auraient pu participer (Africains, Indiens, Syriens, 
Coréens…). 

 
-Pour la totalité des frais (hors voyage), le prix demandé à chacun, par 
exemple, en France est de 380 Euros incluant une partie solidarité de 
l’ordre de 10 %. 

 
C2 – Organisation. 
 

L’Organisation a commencé à être mise en place début 2004. Le Comité 
d’Organisation comprend 14 couples, bénévoles, tous « appelés » pour un 
domaine de responsabilité, en fonction de leurs sens du service, de leurs 
disponibilités et de leurs compétences : Par exemple, un couple 
d’informaticiens en activité professionnelle pour monter le système 
informatique capable de gérer des inscriptions mondiales en plusieurs 
langues et de faire une répartition automatique dans les hôtels et former 
les « équipes » ou bien un tout jeune retraité, expert comptable, comme 
responsable des finances. 

 
En totalité, l’organisation devrait impliquer, en France, environ 
500 bénévoles. 

 
C3 - Sens du service. 
 

600 Français (soit environ 20 % des participants du pays) se sont portés 
volontaires pour les services proposés (responsables d’hôtels, service 
d’ordre, accueil avant, pendant et après le rassemblement pour les 
étrangers). 

 
Une attention particulière est portée sur 50 « Grands Malades équipiers » 
accueillis et pris en charge par une équipe de bénévoles (Médecins, 
Infirmières, Aides Soignantes, personnel de Service,..) 
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C4 -Sens de l’accueil. 
 

Appel lancé auprès des équipiers de la région parisienne pour accueillir 
gratuitement des équipiers étrangers avant ou après le rassemblement en 
fonction des avions et un peu de tourisme  : 100 réponses positives 
permettant d’accueillir 230 personnes avant et autant pour après. 
 

C5 – Communication. 
 

Traduction simultanée en 5 langues de toutes les interventions. 
 
Ouverture d’un site Internet en 5 langues permettant aux équipiers du monde entier 
de suivre jour après jour ce rassemblement (mise en ligne durant l’été). 
 
Réalisation d’un DVD en 5 langues. 
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III - Introduire la cause de béatification du fondateur du 

mouvement, le père Henri Caffarel. 
 

 
Pendant le rassemblement nous commémorerons le 10ème anniversaire de la mort 
du Pére Henri Caffarel, le fondateur des Équipes Notre-Dame et à cette occasion 
sa cause de béatification sera solennellement introduite. 
 

Né à Lyon le 30 juillet 1903, Henri Caffarel est décédé à Troussures le 18 
septembre 1996. 
 

Au mois de mars 1923, il « rencontre » le Christ. « …C’était la ligne de 
démarcation dans ma vie, il y a un avant, il y a un après. Ce jour-là Dieu est entré 
dans ma vie et depuis ce jour là je suis en service ». Il dira aussi « …un jour 
quelqu’un était là sur ma route et entre lui et moi c’est à la vie à la mort 
maintenant. Je ne me suis pas posé la question du mariage, à ce moment là c’était 
un amour, et un amour totalitaire, exigeant tout. ». Henri Caffarel sera prêtre, il 
est ordonné en 1930. 
 

Entièrement donné à Dieu, le Pére Henri Caffarel a profondément aimé et respecté 
l’Église qu’il sert avec fidélité et c’est dans son ministère qu’il s’ouvre aux réalités 
du monde en rencontrant des couples, des futurs mariés, des veuves. Il découvre 
le sacrement de mariage, signe fondateur de l’alliance de Dieu et des hommes, à 
cette découverte il se met en recherche en homme passionné et exigeant. 
 

Son inventivité et son esprit prophétique font de lui un maître spirituel. C’est à la 
demande de jeunes couples qu’il crée peu à peu, imagine, et structure les Équipes 
Notre-Dame, par sa réflexion il renouvelle la vision de la spiritualité conjugale, de 
la sexualité dans le couple. 
Plus tard ce sont de jeunes veuves qui s’adressent à lui et lui demandent de les 
aider, avec elles il crée, Espérance et vie, l’amour est plus fort que la mort. Et 
quand le moment est venu, il s’efface et remet ses œuvres à ceux à qui elles 
étaient destinées. 

 

Le père Henri Caffarel peut alors se consacrer pleinement à ce qui fait le cœur de 
sa relation à Dieu, l’Oraison, et c’est à Troussures qu’il crée une école de prière, 
afin d’aider le plus grand nombre sur le chemin de la rencontre personnelle avec le 
Christ par la prière et l’oraison. Il disait  « Le Christ qui s’était fait connaître de moi 
pouvait se servir de moi pour se faire connaître des autres ». 
 

Pour cet homme entièrement donné à Dieu. 
Cet homme passionné par les hommes de son temps.  
Cet homme exigeant, attachant, soucieux du beau et du parfait. 
Ce chercheur de Dieu qui nous entraîne à sa suite, nous demandons à l’Église de 
reconnaître la sainteté de sa vie en introduisant la cause de sa béatification. 
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Annexe 1 - La répartition des équipes dans le monde 

 
Europe Asie 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Corée 1 
Inde 31 
Japon 1 
Liban 34 
Philippines 4 
Singapour 2 
Syrie 47 

Océanie 
 

Allemagne 54 
Autriche 12 
Belgique 357 
Biélorussie 2 
Espagne 910 
France 2127 
Grande-Bretagne 126 
Grèce 1 
Hongrie 7 
Irlande 33 
Italie 700 
Luxembourg 9 
Monaco 2 
Pologne 39 
Portugal 799 
Roumanie 2 
Suisse 73 
Tchèque (Rép.) 1  

 
Australie 149 
Nouvelle-Zélande 8 
Polynésie 2  

 
Afrique 
 

 
Amérique 

Afrique du Sud 15 
Angola 66 
Bénin 9 
Burkina Faso 6 
Cameroun 42 
Centrafricaine (Rép.) 7 
Congo (Rép. Pop.) 79 
Côte d’Ivoire 1 
Djibouti 1 
Gabon 20 
La Réunion 7 
Malawi 1 
Mali 7 
Maurice 37 
Mayotte 1 
Mozambique 43 
Niger 1 
Rwanda 9 
Sénégal 10 
Togo 58 
Zambie 6  

Argentine 58 
Bolivie 2 
Brésil 2679 
Canada 46 
Chili 4 
Colombie 192 
Costa Rica 27 
Dominicaine (Rép.) 25 
Equateur 37 
Etats-Unis 600 
Guadeloupe 7 
Guatemala 16 
Guyane 2 
Martinique 14 
Mexique 58 
Paraguay 17 
Pérou 29 
Porto Rico 48 
Trinidad et Tobago 13  

 
 


