Conférence 8 décembre 2007 - Massabielle

Jean et Annick Allemand

Bonjour a tous, notre témoignage sera aussi uni¢ggrage personnel.

Je voudrais commencer par rendre un hommage aldnnic

Elle a beaucoup supporté a cause du pére Caffarel.

Je voudrais rapporter I'importance que le pére &affattachait aux épouses des responsables. La
responsabilité aux équipes, est une responsathditgouple. Le péere Caffarel nous disaitquand
vous voyez un grand homme, demandez-vous quel derfemme il a, car souvent il est devenu
grand parce gqu’il a une femme qui I'a soutenu dsasnontée.

Les femmes peuvent ou bien écraser leur mariglesisser vers la terre, vers I'argent ou les aider
a monter a la fois professionnellement, moralemspitjtuellement. »

Alors quand j'ai pris la responsabilité de la Letttes équipes, le Pere Caffarel m’a dit : « écoutez
cherchez a faire des petits articles sur les égalse grands hommes » ; alors je crois que jeai’en
fait qu’un, c’était sur I'épouse de Martin Lutheml§, pour montrer tout ce qu’elle apportait alors
gu’elle était dans 'ombre. Et bien, c’est para&ilp Annick !

Comment suis-je arrivé aupres du Pére Caffarel ?

Nous nous sommes mariés assez tardivement Anniobiehous étions sur St Jean de Montmartre,
nous connaissions les END de réputation a trav&miéau d’Or. Nous désirions y rentrer alors,
nous sommes allés voir notre curé qui nous a disgionnaissaient plusieurs jeunes couples sur la
paroisse qui voudraient bien former une équipesntgne veulent surtout pas des END !

Lancez I'équipe et puis vous verrez bien a la feireminer vers les END.

Nous avons donc formé une équipe paroissiale. l[dvass tres bien fonctionné pendant un an puis
nous tournions en rond, alors nous avons suggénéukeabonner a la Lettre des END pour trouver
un aliment a nos échanges. Cette année la, audaditars 1968, un petit entrefilet dans la Lettre :
« les END recherchent un rédacteur pour la Lettensick m’a poussé.

J'ai donc envoyé mon CV aux END. Jai été convopae Pierre Garand alors responsable avec
Marie-Frangoise de I'équipe responsable. On a thseul'étape suivante Genevieve Simpsom.

Et enfin 3™ étape, je suis rentré dans « le saint des saBi@venue Céasr Caire, le bureau du Pére
Caffarel. Alors jétais impressionné....son regardcpst...J’ai eu un entretien. Il m’a posé des
guestions sur ma formation etc...

Il m'a dit : « je vais vous mettre a I'épreuve ugome faites un article sur tel sujet pour les &ahi
sur I'oraison, un article sur tel sujet pour lattedes END et puis vous m’envoyez cela. »

(J'étais & ce moment-la dans I'enseignement privé.)

J'ai donc fait mes articles, je les ai envoyés aweRCaffarel. Alors convocation...mois de Mai
1968...le Pere Caffarel me dit: « Ah oui, jai lusvarticles, c’est bien abstrait, ca manque
d'images...il faut savoir parler aux gens. Je ne uas tres convaincu. Allez vous allez
recommencer.... » Tout cela pour vous dépeindreie @affarel...ll m’a donné un nouveau sujet :
vous allez commenter la pensée de Valdyeu a créé ’homme, mais ne le trouvant pas assez
seul, il lui a donné la femmée ne sais pas ce que j'ai pu dire la-dessus.....

J'ai compris beaucoup plus tard ce que lui auraitly que je dise....que je n’ai certainement pas
dit...

3eme convocation, toujours avenue César Caire | méaidit ceci : « entre toutes les candidatures,
c’est quand méme la votre qui me parait la pluggse (je ne savais pas combien il y en avait en
dehors et je ne I'ai jamais su.....), vous donnesfsation a 70% ».

Je le bousculais car javais une date limite poamngr ma démission de I'enseignement privé et
une date limite pour le pere Caffarel, il y a lamgps que la date était dépassée !
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Il m’a dit : « Bon, eh bien on vous prend un areadai. »

Je suis rentré pour un an a I'essai aux E ND, ¢&eskul contrat que j'ai eu ; je n'ai plus entendu
parler de contrat ensuite...Je suis resté 26 ans egmenrmanent aux Equipes Notre-Dame !

Voila I'aventure de la rencontre du Pere Caffarel.

Il m’a dit voila, le travail que vous entreprenest an travail tres sérieux et surtout c’est undiav
spirituel, par conséquent il faut vous former rgldl y a une semaine de priere a Troussures 8ans
jours, vous y venez. Et puis dés qu’il y aura wees®on END, vous la ferez.

J’ai du avaler aussi les 138 numéros de I'’Anne@r,des 50 cahiers sur I'oraison etc....

Alors le travail quotidien avec le Pere Caffardlabord, il n’a pas voulu que je m’'installe ruelde
Glaciére, c’était beaucoup trop loin, il voulaitanbir sous sa main puisque j'étais en principe a la
fois pour la Lettre et Les cahiers sur I'oraisoonD il m’a installé un bureau avenue César Caire ;
'y ai donc travaillé 5 ans.

Le travail quotidien était trés simple, c’étaiteuee nous appelions dans notre jargon, "peigner" les
textes avant de les publier, donc les témoigndgssarticles... Le pére Caffarel était tres exigean
sur la qualité de I'écriture des articles ; il disa< tout ce qui s’écrit, cela ne porte pasailtf gu'il

y ait une idée, une image, un sentiment, pas ghgivez comme pour des éléves de troisieme.
Dans les équipes, il y a des avocats, des médatdsspharmaciens, des gens trés savants mais
religieusement ils ne savent rien. »

Le travail quotidien était cela, peigner les texiesompris les siens. Quand il écrivait un édébri
pour la lettre des équipes ou une lettre pour &dsecs sur I'oraison, il me les apportait et il me
disait : « voila, mon article a 3 pages, je veupages de remarques : 1) ce qui ne va pas, 2) pour
quoi cela ne va pas, 3) qu’est-ce que vous propasazlace ? » Alors je passais une journée sur
un éditorial. Mais il soumettait également sesciditix a d’'autres personnes et toujours a une
femme, je n'ai jamais su lesquelles, sans doutee@ewve Simpsom, je suppose. Il voulait que ses
textes soient impeccables et qu'ils parlent & tdaag il les travaillait beaucoup.

Et puis il y avait les travaux extraordinairesy ikn a 3 qui émergent dans mes souvenirs, pendant
les 5 ans que j'ai passé pres de lui, de 1968 3.1by a:

Le discours de Paul VI

L’enquéte Sexualité

Le cours d’oraison par correspondance

O Le discours de Paul VI :

Vers 1980, un étudiant a la Grégorienne a voulte fane thése sur le discours de Paul VI aux
Equipes Notre-Dame en 1970. Il est allé trouvePéee Caffarel qui lui a dit: «je suis tenu au
secret absolu, [Un coté du Pere Caffarel sur leguel’arréte un peu, le secret. Il avait bien formé
ceux qui travaillaient avec lui et qui s’appelaiefailleurs de "secrétaires”, secret...] mais Jean
Allemand qui a travaillé avec moi pour cela, Isi Bore, allez le voir Rue de la Glaciere. »

J'ai montré a cet étudiant ce que javais fait ptauPere Caffarel, pour préparer ce discours :
d’abord la liste des livres que j'avais lus (300dig¢res au moins sur le mariage, la sexualité ejc...
De ces livres javais extrait les passages les pduants, classés suivant un plan que m’avait éonn
le Pére Caffarel et qui a été le plan du discodtamour humain grande réalité terrestre
(anthropologie), le sacrement de mariage (théoJogida mystique, c’est a dire comment faire
pratiguement pour vivre cela.

Apres Humanae Vitae, le Pére Caffarel a écrit a ®emdisant, c’est sir I'Eglise a la vérité mais
elle ne sait pas toujours bien la présenter. LeB Ebht aller a Rome en 1970, nous aimerions bien,
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tres Saint Pere, que vous nous fassiez un dispastsral sur ce sujet, pour éclairer les couplés qu
sont perturbés par I'encyclique.

Et le pape lui a répondu : eh bien, préparez-mdiigeours !

Donc le pere Caffarel a écrit le discours, I'a griv@ Rome et Paul VI a fait le discours que vous
connaissez.

C’est trés important car ceux qui étaient a Romsas/iennent de I'exultation du pere Caffarel
apres ce discours qui était pour lui la conséanatio'était vraiment tout ce qu’avait dit '’Anneau
d’Or et toute sa recherche a travers les équipiestait condense la.

Il a dit aprés ce discours : voila, jai comparémiexte avec celui du pape ; il a pris intégraleimen
les % de ce que j'avais écrit.

On peut le dire donc maintenant que le discourfael VI aux END a été rédigé par le Pere
Caffarel, d’'ailleurs ceux qui connaissent son sligleeconnaisse.

Voila ce que jai dit a cet étudiant mais je n'aimais su ensuite si cette thése avait été écrite,
publiée....

Les Equipes avaient eu l'idée de faire une éditiore de ce discours pour que les équipiers
puissent I'offrir comme cadeau de mariage a lenfardgs, mais cela n’a pas été fait ; c’est pewg-étr
une idée a reprendre...

® L’enquéte sexualité

En 1969 qui s'était préoccupé dés le départ deupset,ss’est dit que c’était I'occasion apres
Humanae vitae de savoir ce qui se vit dans lepéquiOn a commencé par un projet ambitieux en
allant voir la SOFRES et puis le Pére Caffareltajde les statistiques ne I'intéressaient pas.

On a donc fait nous-mémes notre enquéte et onse pascertain temps a rédiger le questionnaire.
Un questionnaire trés long qui demandait aux fogerparler de leur sexualité depuis leur enfance,
la jeunesse, les fiancailles, le mariage, la patcra etc....

Il a été choisi une tranche de foyers, les lethkeB C D et les questionnaires ont été envoyés en
gardant I'anonymat des réponses mais avec un sgstgm permettait malgré tout de pouvoir
rapprocher la réponse du mari avec celle de la 'empar ce que les deux répondaient
indépendamment.

Les réponses (environ 800) ont été tres impresaies, de vraies confessions, 20 a 30 pages....
Tout a été entreposé chez Louis et Marie d’Amoevijli en étaient les responsables jusqu’en
1985.

Vers ces années-1a, le pére Caffarel a fait ragratutes les réponses a Troussures. Il S’est ies a
lire et il a été effrayé de découvrir les diffi@dtdes couples au plan de la sexualité. Il a aésdu

de sortir un livre sur cette enquéte. Son idéd d&atrouver au moins quelques couples des équipes
qui auraient répondu a l'idéal du mariage qu’ilrembyait et qu’il soutenait. Les statistiques ne
l'intéressaient pas mais il voulait des témoignadiescts sur ce qui se vivait. Il en a trouvé un
certain nombre qui vivaient cette sainteté du ngaride plus grand nombre qui avaient des
difficultés ordinaires et quelques uns qui avadat difficultés extraordinaires.

Il a fait un choix d’une trentaine de réponses ogs avons « peignées » pendant des années, pour
effacer toute trace de reconnaissance possibleuetque ce soit lisible, mais sans rien enlever a |
véracité des témoignages. Le Pére Caffarel a raédigéntroduction d’'une cinquantaine de pages a
ce livre et puis il n’a jamais osé franchir le piasle publier.

Je crois que toutes les archives ont été détrditaseu peur que cela tombe entre des mains qui en
tirent n'importe quoi.

Plus le pére Caffarel vieillissait, plus il étadrfectionniste et moins il arrivait a mettre lergdinal
a quelque chose qu'il faisait.
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© L’initiation a I'oraison
L'oraison est un des points concrets d’effort ded®aaux équipiers, or nous nous rendons compte
gue beaucoup d’équipiers ne font pas oraison gared’ on ne leur a pas appris ce qu’est l'oraison.

Le pere Caffarel, avant méme de rencontrer lesréogede s’investir dans la spiritualité conjugale,
est un homme qui a voulu conduire les gens atiné avec le Christ par la voie de l'oraison, a
partir de son expérience de cette rencontre dusCdiil avait faite a 20 ans.

Etre chrétien, c’est vivre avec le Christ et poiwes avec le Christ, il faut prier ! Et surtout i
cette forme de priére silencieuse qu’est I'oraisqui est I'intimité, le coeur a cceur avec le Christ
Comme il y a dans le couple des moments d’intippd@r entretenir I'amour, pour le nourrir, il faut
gu'’il y ait chaque jour un moment d’intimité avecChrist pour pouvoir vraiment vivre la vie avec
lui et tant que I'on n’est pas arrivé a cette rerim personnelle avec le Christ, la foi ne tierd, pa
n’est pas solide. Elle ne peut pas résister alemuassauts extérieurs du monde et du malin.

Il a tout essayé pour aider les laics et a pagtit @39 les couples, a faire oraison ; donc leseZshi
sur I'oraison en 1956 : pour s’abonner il falladregager a faire dix minutes d’oraison par jour.

Apres on lui a fait don de la maison de Troussqresppartenait aux Amis du Pére Doncoeur pour
en faire une maison de retraite ; mais il a dés thaisons de retraite, il y en a surabondamment en
France, il n’y en a pas besoin d'une en plus, reovgux en faire une maison de priere (pour
reprendre la parole d’lsaie, que d’ailleurs le &hemploie quand il chasse les vendeurs du
Temple).

Donc une maison de priére ou I'on fera des semalagwieres qui seront centrées sur l'initiation a
I'oraison. Enseignement et pratique.

Ensuite il a voulu toucher le plus de monde poss#blil a décidé de faire un cours d’oraison par
correspondance. Et j'ai travaillé sous sa direcgioar rédiger ce cours d’oraison qui comprenait 12
lecons théoriques et 12 lecons pratiques. Plusentaines de gens se sont abonnés. Les réponses
étaient envoyées a des conseillers (prétres os) ldant le réle était de voir si le cours étaitrbie
compris mais qui ne s'immiscaient pas dans la doespirituelle.

Vers 1990 le pere Caffarel a interrompu ces caasjl s’est rendu compte qu’un certain nombre
de conseillers dépassaient leur réle.

Voila les 3 grands chantiers dont je me souviemslpet les 5 ans que j'ai travaillé avec lui avenue
César Caire.

En 1973 quand il a laissé les END, j'ai émigré Rleela Glaciere pour prendre la succession de
Genevieve Simpsom pour la responsabilité de lad ett nous sommes alors rentrés dans I'équipe
responsable avec Louis et Marie d’Amonville.

J'ai continué a voir le Pére Caffarel et entre@piour le livre « Les Equipes Notre-Dame, essor et
mission des couples chrétiens », recueil de sdasstesur les END et qui comprend entre autre le
discours du pape avec ses commentaires.

Il avait dit lors de la derniére réunion de I'éqriipesponsable a Troussures : apprenez a votre
fondateur a bien mourir et apprenez aux équipiéig@mourir aussi.

Le pére Caffarel a fait en 1985 un n° spécial dasi€ls sur I'oraison intitulé « Dieu existe, ilert
rencontré », ou il a publié des témoignages de gengavaient eu comme lui, cette illumination,
cette rencontre du Christ.

Il a dit que c’était la seule illumination de sa& et que le reste de sa vie, il 'avait vécu darfeil

La vie chrétienne, ce ne sont pas des illuminatinas une vie dans la foi !




